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L’allodola è un uccello passeriforme della famiglia degli Alaudidae, specie cacciabile in 
Italia. La si incontra in spazi aperti, siano essi di pianura o collinari, soprattutto nel perio-
do della migrazione autunnale, dove il picco massimo del passo avviene nella seconda metà 
di ottobre. È presente in stormi consistenti, prediligendo spesso appezzamenti di terra con 
colorazione simile al proprio piumaggio, che gli consente di confondersi con il suolo ed 
evitare di essere scoperta facilmente dai predatori. L’allodola è onnivora e si nutre di insetti 
e semi. La dieta contiene anche altri invertebrati come lombrichi, millepiedi e ragni. Nel 
2015 è stato pubblicato sulla rivista internazionale di ornitologia “Ringing & Migration” 
lo studio compiuto in Campania sulla migrazione post nuziale dell’allodola sostenuto da 
FIdC e svolto dal dott. Sergio Scebba in collaborazione con l’Ufficio avifauna migratoria. 
Questo studio ha documentato i periodi di migrazione differenziata fra i sessi ed è oggi 
l’unico programma di monitoraggio sistematico standardizzato delle specie in Italia.

Andiamo quindi a “zummare” per vedere se esistono similitudini con cappellaccia e 
tottavilla. 

ALLODOLA, CAPPELLACCIA 
        e TOTTAVILLA

Da posate e in volo

L’allodola (Alauda arvensis) misura 17 cm, ha parti 
superiori brune, fortemente striate di marrone e ne-
rastro. Sul capo ha delle piume che possono rizzarsi e 
formare un cresta corta e arrotondata. Il becco è re-
lativamente corto e il capo scuro, in contrasto con 
il sopracciglio bianco. Le parti inferiori sono bianche 
tranne il petto, che è pallido striato di marrone scuro 
fin sulla gola che è a base giallastra. La coda è quasi 
nera, con piume esterne maculate bianche ed ali con 
bordo chiaro. Ha il ventre bianco. 



Da posate e in volo

La cappellaccia (Galerida cristata) misura 
16 cm, ha un aspetto arrotondato e tozzo; ali 
e coda sono corte. La parte superiore appare 
marrone grigio uniforme, il becco è arcuato e 
sul capo spicca una lunga cresta caratteristica a 
mo’ di cappello, da qui il nome “cappellaccia”. 
La parte inferiore del corpo è fulvo crema, par-
zialmente striata sul petto. La coda è corta con 
centro scuro e margini fulvi. 

La tottavilla (Lullula arborea) misura 15 cm, 
è piccola, tozza, con ali larghe e coda corta e 
arrotondata all’estremità. Le parti superiori 
sono color marrone con screziature chiare, ful-
ve e marrone scuro. Il becco è sottile, la gola 
chiara con strie scure e la guancia rossiccia. Sul 
capo ha una breve cresta di solito non sollevata 
e dei sopraccigli bianchi molto evidenti che si 
congiungono dietro la nuca. Un’altra caratte-
ristica tipica è la macchia scura tra due parti 
bianche sul bordo anteriore dell’ala.



In volo

L’allodola è riconoscibile in volo per il bor-
do bianco della lunga coda che contrasta forte-
mente con il resto che è marrone. 

Le ali sono larghe con stria bianca ai margini. 
In volo arriva anche a grandi altezze per poi 
scendere in picchiata.

La cappellaccia in volo appare più rossiccia, 
con ali arrotondate, sotto color cuoio senza 
bianco sopra e sulla coda corta. 

Timoniere esterne chiare. Vola con battito 
d’ali lento e rilassato.



Conclusioni
L’allodola rispetto alla cappellaccia ha la coda lunga bordata di bianco, così come il bor-

do delle ali che non sono arrotondate. Non appare rossiccia in volo come la cappellaccia 
che sotto le ali è color cuoio. La cappellaccia è un po’ più piccola e più pallida dell’allodo-
la, il piumaggio è meno screziato e l’aspetto è più tozzo. Il becco è più lungo e arcuato, e 
la cresta è più lunga che nella allodola.

L’allodola in confronto alla tottavilla è più grande, ha la cresta più pronunciata, e il bec-
co è più grande e scuro. Le ali della tottavilla sono più arrotondate e la macchia nerastra 
bordata di bianco non è presente nell’allodola. La coda della tottavilla è corta con punta 
bianca, a differenza dell’allodola che è lunga bordata di bianco. L’allodola non ha i so-
praccigli bianchi e la guancia rossiccia della tottavilla. 

In volo

La tottavilla ha un tipico volo ondulato 
aprendo e chiudendo le ali. Spesso si invola da-
gli alberi. 

Ha coda corta con punta bianca. 

Le ali sono più rotonde rispetto all’allodola. 
Non ha bordo bianco nelle ali. 

Nel margine anteriore dell’ala è evidente una 
macchia nerastra con bordatura bianca. 


